
 

 

よい
こ

子の
い ち に ち

一日 

～☆自分がされていやなこと自分が言われていやなことは、「友だちにしない」「友だちに言わない」☆～ 

                      

１ 登
とう

下校
げ こ う

のときは  

（１）登校
とうこう

班
はん

の人
ひと

たちと、一
いち

列
れつ

になって右側
みぎがわ

を歩
ある

き、ふざけたり、むやみに走
はし

ったりしないで、 

安全
あんぜん

に注意
ちゅうい

して、決
き

められた通学
つうがく

路
ろ

を通
とお

ります。 

（２）地域
ち い き

の人
ひと

、交通
こうつう

指導
し ど う

員
いん

さん、先生
せんせい

、友達
ともだち

に会
あ

ったら、明
あか

るく元気
げ ん き

にあいさつをします。◎ 

（３）健康
けんこう

と安全
あんぜん

のために帽子
ぼ う し

をかぶります。 

２ 学 習 中
がくしゅうちゅう

は 

（１）チャイムの合図
あ い ず

や時刻
じ こ く

を守って、静
しず

かに席
せき

につきます。◎ 

（２）授業
じゅぎょう

に必要
ひつよう

な学習
がくしゅう

用具
よ う ぐ

は忘
わす

れずに持
も

ってきます。 

（３）名前
な ま え

を呼
よ

ばれたら、大
おお

きな声
こえ

で返事
へ ん じ

をします。 

（４）先生
せんせい

や友
とも

だちの話
はなし

を最後
さ い ご

まできちんと聞
き

き、黒板
こくばん

に書
か

かれたことなど、必要
ひつよう

なことはノート
の ー と

 

に書
か

きとめ、話
はなし

合
あ

いに進
すす

んで参加
さ ん か

します。 

３ 休
やす

み時間
じ か ん

は  

（１）次
つぎ

の時間
じ か ん

の勉強
べんきょう

の準備
じゅんび

をしてから、休
やす

み時間
じ か ん

にします。 

（２）業
ぎょう

間
かん

と昼
ひる

休
やす

みは、校庭
こうてい

に出
で

て、安全
あんぜん

に気
き

を付
つ

けて、だれとでも仲
なか

良
よ

く遊
あそ

びます。 

（３）雨
あめ

の日
ひ

は、教室
きょうしつ

や図書
と し ょ

室
しつ

で静
しず

かに過
す

ごします。 

（４）ろうかは右側
みぎがわ

を静
しず

かに歩
ある

きます。 

（５）教室
きょうしつ

に入
はい

るときは、うがいをし、手
て

洗
あら

いをします。 

（６）生き物（虫）や植物を校舎内に持ち込みません。 

４ 給 食
きゅうしょく

のときは  

（１）当番
とうばん

はみじたく（はくい・ぼうし・マスク
ま す く

）をきちんとして配
はい

ぜんを行
おこな

い、先生
せんせい

と一緒
いっしょ

に、ワ
わ

 

ゴン
ご ん

車
しゃ

を静
しず

かに運
はこ

びます。 

（２）好
すき

き嫌
ら

いなく、きちんと食
た

べます。 

（３）給食
きゅうしょく

の前
まえ

には手
て

を洗
あら

い、消毒
しょうどく

液
えき

をつけ、食
た

べ終
お

わったら歯
は

みがきをきちんとします。 

５ そうじのときは  

（１）動
うご

きやすいふくそうで、頭
あたま

おおいをきちんとします。 

（２）時間
じ か ん

いっぱい仕事
し ご と

を見付
み つ

け、黙
だま

ってそうじをします。 

（３）そうじ用具
よ う ぐ

のあとしまつをきちんとして、班ごとに反省
はんせい

会
かい

をします。 

６ いつでも  

（１）登校
とうこう

したら、胸章
むねしょう

をつけます。 

（２）お客
きゃく

様
さま

には、心
こころ

をこめて元気
げ ん き

にあいさつをします。◎ 

（３）正
ただ

しい言葉
こ と ば

をつかいます。◎ 

（４）きれいなハンカチとちりがみをいつも身
み

に付
つ

けます。 

（５）授業中、友達
ともだち

の名前
な ま え

は、｢さん｣をつけてよびます。 

（６）図書室
と し ょ し つ

を利用
り よ う

し本
ほん

をたくさん読
よ

みます。 

７ 
い え

家では  

（１）家庭
か て い

学習
がくしゅう

を進んで行
おこな

い読書
どくしょ

もします。 

（２）自転車
じ て ん し ゃ

に乗
の

るときは、通学
つうがく

区内
く な い

にし、行
い

ける所
ところ

を家
いえ

の人
ひと

と決
き

めておきます。 

（３）自転車
じてん しゃ

に乗
の

るときは、ヘルメット
へ る め っ と

をかぶります。◎ 

（４）遊
あそ

ぶ場所
ば し ょ

を考
かんが

えて、近所
きんじょ

の人
ひと

の迷惑
めいわく

にならないようにします。 

※ ◎は、大沢中学校との 共
きょう

通
つう

目
もく

標
ひょう

です。 


