
 

○プールの荷物と体操着について 

  プールに入る日程については、先月お伝えした通り「週の予定表」でお伝えします。体操着を着る授業を週の中で１回も

行わないこともありますが、何かあったときの着替えとして、体操着は学校に持ってくるようにしてください。また、一度

も使わなかった体操着は、週末に持ち帰らないことがあります。 

  

〇汗拭きタオルと水筒の用意をお願いします 

  教室の扇風機やエアコンを使っても、子供たちは休み時間のたびに汗をたくさんかいて戻ってきます。とても健康的でよ

いことですが、中には持ってきているハンカチが小さすぎて十分汗を拭きとれていない様子も見られます。ハンカチとは別

に汗拭きタオルを用意するなど、お子様と相談して対応してください。水分補給についてもそれぞれの子供によってペース

が異なると思います。お子さんから様子を聞いて、それぞれの子供にあったご用意をお願いします。 

 

〇シューズのサイズの確認を 

  ４月から使っている上履きのサイズが合わなくなってきている子供が見られます。かかとをつぶしたり、ゴムの部分だけ

をひっかけたりして歩いています。安全面からはよくないことですが、窮屈なシューズを使うことは、子供たちにとってか

なりの苦痛だと思います。夏場などは通気性を考えると少し大きめでも大丈夫だと思います。ぜひご家庭でご確認ください。 

 

 

  

暑さに負けず元気に過ごそう！ 
夏至を過ぎ、教室の扇風機やエアコンが使われるようになってきました。日差しにあたって登校する子供

たちは、毎日がんばっているなぁと感心します。 

先日は、多くの方にオープンスクールにご参加いただきました。ありがとうございます。少しはしゃいで

しまうこともありますが、４月からは確実に「成長してきている」４年生です。夏休みまで残り１か月。学

習面だけでなく、集団生活の中で心もレベルアップしていけると思います。 

そのためには、保護者の皆様のご家庭での体調管理が重要です。特にしっかりと睡眠時間を確保して翌朝

は元気１００％で朝食を食べて登校できるように、ご協力をお願いします。 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ２日 （火） クラブ活動 

８日 （月） 清掃強化週間（～１７日） 

１０日 （水） 防犯教室 

１１日 （木） 小来川小との交流会 

１５日 （月） 海の日 

１９日 （金） １学期終業式 

２２日 （月） 個人懇談（～２５日） 

２６日 （金） 個人懇談予備日 

夏季休業７月２０日～８月２６日 

 

 

国 語 
山場のある物語を書こう 

広告を読みくらべよう 

社 会 わたしたちのくらしとごみ 

算 数 小数のしくみ 

理 科 夏の生き物 夏の夜空 

音 楽 いろいろなリズムを感じ取ろう 

図 工 忘れられない気持ち 

体 育 水泳 ポートボール 

外国語活動 What time is it? 

道 徳 山びこ村の二人 など 

総 合 やさしさ探し 
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